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Anexo 1 - Consentimento informado entregue aos pacientes participantes no estudo 

 

Consentimento Informado 

 

Esta investigação decorre no âmbito do Mestrado em Psicologia Clínica- Ramo de 

Psicoterapia Psicodinâmica do Instituto Superior Miguel Torga (Coimbra) e pretende 

relacionar a perceção das experiências vividas na infância com os pais e a sintomatologia 

psicopatológica em pacientes toxicómanos. 

Convido-o(a), assim, a colaborar com este estudo, dando autorização para a passagem de 

três instrumentos (o Questionário Sociodemográfico, a Escala de Bonding Parental (EPB) e o 

Inventário de Sintomatologia Psicopatológica (BSI)). Todos os dados recolhidos têm garantia 

de anonimato e confidencialidade, servindo somente para fins de investigação científica. 

Poderá, a qualquer momento e se o desejar, desistir de participar no estudo, pois a 

participação no mesmo requer um caráter voluntário, não envolvendo qualquer tipo de 

contingências face à sua recusa ou eventual desistência. 

O tempo despendido para o preenchimento destes três breves instrumentos, será 

aproximadamente de 30 minutos. 

A qualquer momento estarei disponível para esclarecer questões relacionadas com o 

mesmo e agradeço a sua colaboração. Ao aceitar participar, por favor responda a todas as 

questões, exceto às que não se aplicam à sua situação. 

 Obrigada pela sua disponibilidade e colaboração. 

  

Declaro que fui esclarecido acerca dos objetivos e procedimentos desta investigação e que 

aceito participar nela de livre vontade, além de autorizar o uso dos dados para os fins 

estatísticos relacionadas com esta pesquisa. 

 

 

Assinatura/rubrica: 

_____________________________________________________ 

Coimbra, _____________de _____________de__________ 

 

Contactos: Maria do Carmo Sousa 

mariacarmosousa@gmail.com 

mailto:mariacarmosousa@gmail.com
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Anexo 2 - Questionário Sociodemográfico 

 

Questionário nº: _____ 

 

“Perceção das experiências vividas na infância com os pais e a sintomatologia 

psicopatológica em toxicodependentes”. 

 

Questionário Sociodemográfico 

Este questionário enquadra-se num estudo realizado no âmbito de uma Dissertação de 

Mestrado em Psicologia Clínica, no Instituto Superior Miguel Torga em Coimbra. O presente 

trabalho encontra-se a ser realizado pela Mestranda Maria do Carmo Sousa e orientado pela 

Professora Doutora Esmeralda Macedo. 

Os resultados obtidos serão utilizados meramente para fins académicos e científicos, 

estando desde já assegurado todo o sigilo da identificação dos sujeitos participantes no 

estudo. O presente questionário é totalmente anónimo, não devendo portanto colocar 

qualquer tipo de identificação em nenhuma das folhas do mesmo. 

Este questionário é relativamente breve, sendo de salientar que não existem respostas 

certas ou erradas para o mesmo. Por este motivo é pedido que responda de forma espontânea 

e sincera a todas as questões. 

 

1.  

 

2. (anos) 

 

3. Nacionalidade 

 

 

 

4. Estado Civil:  
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5. Habilitações Académicas 

 

imário 

 

 

 

 

6. Estatuto Ocupacional 

 

 

 

 

Profissão ________________ 

 

7. Consumos 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ecstasy 

 

 

8. Encontra-se em Tratamento: 

 

 

 

9. Nº de anos de consumo: ________ 

 

10. Tempo de abstinência: ________ 
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11. Vive: 

Na sua casa 

 

 

 Outra situação: ___________________________________________ 

 

12. Vive Só?  

Se não, com quem vive? (Refira todos os elementos do seu agregado familiar - 

vínculo) (Responda se não vive em instituição) 

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

_____________________________________________________________________

__________________________ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Obrigada pela sua colaboração! 
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Anexo 3 - Escala de Bonding Parental (EPB) 
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Anexo 4 - Inventário de Sintomas Psicopatológico 
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